
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所者名：            様 

担当職員：               

担当者よりご家族様へ 

当法人の活動に対し御理解と御賛同をいただき、御支援に厚く御礼を申し上げます。 

いただいた御寄付により、入居者様や利用者様へのサービス向上に役立たせていただきます。 
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 小正月に欠かせないものと言えば「団子刺し」です。 

入居者様の手でせっせと飾り付けられて、あっという間

に枝いっぱいに梅の花が咲いたように彩られました。 

大正・昭和・平成・令和と多くの元号を経ても、変わら 

ず受け継がれてきた風習が確かにここにありました。 

 

 

 春を目前に控えて、寿光園でも 

お雛様を飾らせていただきました。 

昔はどこの家庭でも大きな雛壇が 

飾られていたものです。お雛様を 

見て御自分の若い頃や娘様の幼い頃 

を思い出した方も多いのではないで 

しょうか。意気揚々と手を掲げたり 

可愛いポーズをされたり、入居者様 

達を写真に納めていると、若返ったか 

のような表情をたくさん垣間見ること 

ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

                   ２月３日、施設内では「鬼は外！福 

は内！！」と景気の良い掛け声があちらこちらで響き渡りました。今日は鬼を 

追い出して福を招き入れる節分。デイサービスやショートステイや食堂など、 

鬼が歩かない場所などありません。そして鬼を見つければ、入居者様達がすか

さず「鬼は外！！」と落花生を投げつけて退治してくれます。 

今年もたくさんの幸せが、皆様に舞い込んできますように。 

 

 

  

 

 

 

  

 

            昨年の１２月、デイサービスでは利用者様と 

職員が和気あいあいと共同作業でツリーの飾りづけをしていました。 

卓上にも小さなツリーを飾って、いつもと違う豪華な昼食もありました。 

クリスマスプレゼントに、ちょっとした余興もさせていただき、利用者の

皆様からは拍手喝采をいただきました。デイサービスではこのように季節

に応じて、たくさんの楽しいイベントを 

随時開催させていただいております。  

デイサービスセンター寿光園 

☎0248-44-4220 担当：北郷 

★体験利用・見学は随時受付中★ 

 

  

 

 

 

 

もうすぐ震災より 10年が経とうとしています。寿光園でも、 

避難で滞在されていた利用者様も全員退所されていきました。 

毎月それぞれ防災訓練と施設内研修を欠かさず実施しています。 

気候変動や災害・働き方改革など、施設を取り巻く多くのものが 

平成から令和を経て変わろうとしていますが、職員を挙げてその

変化に対応できるように、今後も尽力していきたいと思います。 

 

 


